
 

 

 
 

Διημερίδα δράσεων:  
ΑΕΙΦΟΡΙΚΟΣ ΣΧΕΔΙΑΣΜΟΣ ΤΟΥ ΧΩΡΟΥ 

 
Διοργάνωση από το Τμήμα Εσωτερικής Αρχιτεκτονικής και το ΠΜΣ «Αειφορικός Σχεδιασμός 
Αρχιτεκτονικού Χώρου» του Πανεπιστημίου Δυτικής Αττικής 

 
Ημέρα: Δευτέρα 26 και Τρίτη 27 Ιουνίου 2023 
Τόπος: Σεράφειο του Δήµου Αθηναίων (Εχελιδών 19 & Πειραιώς 144)  
 
Επιστημονική και Οργανωτική Επιμέλεια:  
ΠΜΣ Αειφορικός Σχεδιασμός Αρχιτεκτονικού Χώρου,  
Δρ Μάρω Σίνου, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια _ Διευθύντρια του Μεταπτυχιακού, 
https://mssuda.uniwa.gr/ 
 
Επιστημονική και Οργανωτική Ομάδα: 
Δρ Μάρω Σίνου, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια  
Φρύνη Μουζακίτου, Καθηγήτρια  
Δρ Ελένη Τάτλα, Καθηγήτρια  
Δρ Σωκράτης Γιαννούδης, Αναπληρωτής Καθηγητής  
Δρ Νίκος Κουρνιάτης, Αναπληρωτής Καθηγητής  
Δρ Νίκος Μπόμπολος, Λέκτορας  
Ανδρεάς Σιτορέγκο, Αναπληρωτής Καθηγητής,  
Δρ Μαρία Μοίρα, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια  
Δρ Ευγενία Τούση, Εντεταλμένη Διδάσκουσα 
Δρ Λουκία Μάρθα, Εντεταλμένη Διδάσκουσα 
Κατερίνα Σκάλκου, Ακαδημαϊκή Υπότροφος 
Ελισσάβετ Μανδουλίδου, Ακαδημαϊκή Υπότροφος 
Ρουμπίνη Περακάκη, Υποψήφια Διδάκτορας, ΠΑΔΑ 
Κατερίνα Τιμοθέου, Αρχιτέκτων, Συνεργάτης του Τμήματος 

 
Προγράμμα Διημερίδας 

Κυριακή 25 Ιούνιου / Σεράφειο του Δήµου Αθηναίων, (Κεντρική Αίθουσα FOS και Αίθουσα TEC)  

14:00 – 18:00 Έναρξη Σπουδαστικό Workshop: έναρξη/εισαγωγή  
(η συμμετοχή για το Workshop δηλώνεται στο https://mssuda.uniwa.gr/spoydastiko-workshop/) 
 

Δευτέρα 26 Ιουνίου  
12:00–20:00 Έκθεση σπουδαστικών εργασιών Τμήματος Εσωτερικής Αρχιτεκτονικής 
10:00 -18:00 Σπουδαστικό Workshop (Αίθουσα FOS) 
Στο πλαίσιο του εργαστηρίου θα πραγματοποιηθούν ομιλίες στην Κεντρική Αίθουσα του Σεράφειου 
(η συμμετοχή για το Σπουδαστικό Workshop δηλώνεται στο https://mssuda.uniwa.gr/spoydastiko-
workshop/) 
17:30-19:00 Παιδικά Εργαστήρια: δράση για παιδιά ηλικίας 6 έως 12 ετών (Διάρκειας μιάμισης 
ώρας) (αίθουσα R&D και λόμπυ) 
(η συμμετοχή για τα παιδικά εργαστήρια δηλώνεται στο https://mssuda.uniwa.gr/paidiko-
ergastirio/) 
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Τρίτη 27 Ιουνίου Σεράφειο του Δήµου Αθηναίων (Κεντρική Αίθουσα FOS, Αίθουσα TEC και 
Αίθουσα R&D) 
 

11:00 Εγκαίνια έκθεσης – Παρουσίαση Διημερίδας 

• Παναγιώτης Καλδής, Πρύτανης Πανεπιστημίου Δυτικής Αττικής   

• Μάρω Σίνου, Διευθύντρια του ΠΜΣ «Αειφορικός Σχεδιασμός Αρχιτεκτονικού Χώρου» 

Χαιρετισμοί 

• Γιώργος Πατούλης, Περιφερειάρχης Αττικής  

• Κώστας Μπακογιάννης, Δήμαρχος Αθηναίων  

• Ανδρέας Λεωτσάκος, Αντιπεριφερειάρχης Δυτικού Τομέα Αττικής 

• Φάνης Σπανός, Περιφερειάρχης Στερεάς Ελλάδος  

• Αριστείδης Τάσιος, Αντιπεριφερειάρχης Ευρυτανίας 

• Νίκος Σουλιώτης, Δήμαρχος Καρπενησίου  

• Γιάννης Κοντζιάς, Δήμαρχος Ιστιαίας - Αιδηψού  

• Μίνα Χατζηαθανασίου, Γενική Διευθύντρια Πάρκου Τρίτση 

• Λίτσα Πετροπούλου, Πρόεδρος Συλλόγου Γυναικών Ευρυτανίας, Στεφανία Κοκοτίνη, 

Αντιπρόεδρος Συλλόγου Γυναικών Ευρυτανίας.   

 

 
12:30 Παρουσίαση και ξενάγηση στην έκθεση _ πεντάλεπτες επιτόπιες παρουσιάσεις για τις 
θεματικές ενότητες της έκθεσης.  
 
13:30 Διάλειμμα 
 
14:00 – 19:00 – Επιστημονική Ημερίδα (για την ημερίδα δηλώστε συμμετοχή _ θα δοθεί βεβαίωση 
παρακολούθησης https://mssuda.uniwa.gr/imerida-omilies/ 
 
14:00-17:00 Session 1: Αειφορικός Σχεδιασμός στην κλίμακα της πόλης και του κτιρίου. Υλικά, 
φωτισμός, δημιουργικός σχεδιασμός-design, ακουστική 
 

1. Μαρίνα Νεοφύτου, Καθηγήτρια και Πρόεδρος Τμήματος Πολιτικών Μηχανικών και 

Μηχανικών Περιβάλλοντος, Πολυτεχνική Σχολή, Πανεπιστήμιο Κύπρου, «Πόλη, πολίτες και 

κλιματική κρίση». 

2. Στέλλα Κυβέλου, Καθηγήτρια και Διευθύντρια ΠΜΣ/ΠΔΣ, Τμήμα Οικονομικής και 

Περιφερειακής ανάπτυξης, Πάντειο Πανεπιστήμιο Κοινωνικών και Πολιτικών Επιστημών, 

«Αειφορική γαλάζια οικονομία : εισάγοντας κοινωνικο-πολιτισμικές αξίες στον 

θαλάσσιο/παράκτιο χωρικό σχεδιασμό, το έργο ΕΛΙΔΕΚ HER-SEA» 

3. Μάρω Σίνου, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, Διευθύντρια ΠΜΣ «Αειφορικός Σχεδιασμός 

Αρχιτεκτονικού Χώρου»,  ΠΑΔΑ, «Δίκτυο μικρών δημόσιων χώρων: η προοπτική ενός 

πράσινου δικτύου που περιλαμβάνει μικρούς και πολύ μικρούς δημόσιους χώρους ως 

απάντηση στην απουσία διαθέσιμων υπαίθριων χώρων σε πυκνοδομημένες πόλεις» 

4. Δημήτρης Μπανούσης, Πράσινο Ταμείο, μέλος της ομάδας τεχνικής υποστήριξης για LIFE, 

Χρηματοδοτικές δυνατότητες. 

5. Κατερίνα Τσικαλουδάκη, Πρόεδρος Τμήματος Πολιτικών Μηχανικών ΑΠΘ. 
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6. Μίνα Χατζηαθανασίου, Αρχιτέκτων Μηχανικός, Γενική Διευθύντρια Πάρκου Τρίτση, 

«Συμμετοχικός Σχεδιασμός στο Πάρκο Τρίτση» 

7. Κατσαρός Μιλτιάδης, Dipl.Architect Eng. NTUA - M.Arch II & U.Des, U Penn, Αναπλ. 

Καθηγητής ΕΜΠ, Head, Dept. of Technology & Innovation in Architectural Design, Head, 

Acoustics Research Laboratory και Τιμαγένης Ιωάννης, PhD (c), MSc Arch & Environ. Acoustics, 

March, BArch, Εντεταλμένος Διδάσκων Σχ. Αρχ. ΕΜΠ | Tομέας Συνθ. Τεχν. Αιχμής, Υπεύθυνος 

μετρήσεων Εργαστηρίου Ακουστικής ΕΜΠ, «Από την Βιώσιμη Αρχιτεκτονική στην 

Αρχιτεκτονική της Ακουστικής» 

8. Ειρήνη Μίχα, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια ΕΠΜ και Ζωή Καραμπίνη, Διδάκτωρ ΕΜΠ, 

«Παιδιά, Χώρος και Περιβάλλον» 

9. Κωνσταντίνος Κωστόπουλος, Αναπληρωτής Καθηγητής ΕΠΜ, «Η ολιστική προσέγγιση της 

αρχιτεκτονικής της  Κίνας στο περιβάλλον μέσα από την παράδοση και τις 

σύγχρονες  αναζητήσεις του Wang shu» 

10. Σταύρος Μηλιώνης,  Πρόεδρος ΚΕΑΝ _Παρουσίαση έργων Progireg και SPARKS 

11. Αφροδίτη Συννέφα, European Cool Roofs council / School of Built Environment, Faculty of Arts, 

Design and Architecture, University of New South Wales (UNSW), Sydney, NSW, Australia  

"Εφαρμογές ψυχρών υλικών στο δομημένο περιβάλλον" 

12. Αμαλία Κατερέλου: Αρχαιολόγος, Δήμος Ιστιαίας Αιδηψού, MSc Ψηφιακός Πολιτισμός, 

Έξυπνες Πόλεις, IoT και Προηγμένες Ψηφιακές Τεχνολογίες (ΠΑ.ΠΕΙ.), «Ψηφιακοί και όχι 

μόνο πολιτιστικοί περίπατοι» 

13. Ρουμπίνη Περακάκη, PRP London, Υπ. Διδάκτωρ ΠΑΔΑ, «Η διεθνής εμπειρία των αστικών 

αναπλάσεων» 

 

17:00-19:00  Session 2: Η πολυκριτηριακή διάσταση του Αειφορικού Σχεδιασμού (δεκάλεπτες 
σύντομες εισηγήσεις) 

14. Μάρω Σίνου, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, Σωκράτης Γιαννούδης, Αναπληρωτής Καθηγητής, 

Τμήμα Εσωτερικής Αρχιτεκτονικής,  «Προς έναν ολιστικό Αειφορικό Σχεδιασμό Χώρου» 

15. Ελένη Τάτλα, Καθηγήτρια, Τμήμα Εσωτερικής Αρχιτεκτονικής, «Φιλοσοφία του 

Περιβάλλοντος» 

16. Μαρία Μοίρα, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, Τμήμα Εσωτερικής Αρχιτεκτονικής, «Χωρικές 

Αειφορικές Αφηγήσεις» 

17. Σωκράτης Γιαννούδης, Αναπληρωτής Καθηγητής, Τμήμα Εσωτερικής Αρχιτεκτονικής, Νίκος 

Κουρνιάτης, Αναπληρωτής Καθηγητής, Τμήμα Πολιτικών Μηχανικών, «Δημιουργικός 

Σχεδιασμός» 

18. Νίκος Μπόμπολος, Λέκτορας Τμήμα Εσωτερικής Αρχιτεκτονικής, «Αστική βιωσιμότητα και 

ακουστικός σχεδιασμός» Μάξιμος Καλιακάτσος-Παπακώστας, Αναπλ. Καθηγητής, Τμήμα 

Μουσικής Τεχνολογίας και Ακουστικής, Ελληνικό Μεσογειακό Πανεπιστήμιο. «Μοντέλα και 

έννοιες ακουστικής αντίληψης για χρήση λογισμικού ακουστικής βελτίωσης χώρων», 

Άγγελος Τσαλιγόπουλος, Εξωτερικός Συνεργάτης, διδάσκων ΠΜΣ (Αειφορικός Σχεδιασμός 

Αρχιτεκτονικού Χώρου), Μεταδιδάκτορας Ερευνητής. «Αστικά ηχοτοπία». 

19. Λάμπρος Δούλος, Αναπληρωτής Καθηγητής, Ανοιχτό Πανεπιστήμιο, Φωτισμός 

 

 



 

 

 

 

 

20. Εσθήρ Λέμη, Εικαστικός, Εξωτερική Συνεργάτης του ΠΜΣ, «Καταγραφή, κριτική ανάλυση, 

και ολιστική κατανόηση του επιλεγμένου χώρου για την άσκηση σχεδιασμού», διδακτική 

ομάδα: Ανδρεάς Σιτορέγκο, Κώστας Τηλιγάδης 

21. Αποτελέσματα σπουδαστικού workshop 

22. Αποτελέσματα παιδικών εργαστηρίων 

 

19:00 Απολογισμός, κλείσιμο διημερίδας 
10:00–20:00 Έκθεση σπουδαστικών εργασιών Τμήματος Εσωτερικής Αρχιτεκτονικής 
10:00 -19:00 Σπουδαστικό Workshop (αίθουσα TEC) (η συμμετοχή για το σπουδαστικό εργαστήριο 
δηλώνεται στο https://mssuda.uniwa.gr/spoydastiko-workshop/) 
17:00-18:30 Παιδικά Εργαστήρια: δράση για παιδιά ηλικίας 6 έως 12 ετών  
(Διάρκεια μιάμισης ώρας) (αίθουσα R&D και λόμπυ) 
(η συμμετοχή για τα παιδικά εργαστήρια δηλώνεται στο https://mssuda.uniwa.gr/paidiko-ergastirio/) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Η έκθεση πραγματοποιήθηκε με την υποστήριξη του ΠΑΔΑ και του ΠΜΣ «Αειφορικός Σχεδιασμός 
Αρχιτεκτονικού Χώρου». 
 
Το μπουφέ της εκδήλωσης είναι ευγενική χορηγία των:  

• «Το Παραδοσιακόν», Παραδοσιακές Χειροποίητες Πίτες από το Καρπενήσι, Κατάστημα: 
Ιασωνίδου 58 Ελληνικό, Τηλ. 2109628827, Εργαστήριο: 1km εθν. οδού Καρπενησίου Λαμίας. 

• Κοινωνική Συνεταιριστική επιχείρηση  «Η ΕΥΡΥΤΗ». Εργαστήριο Παραδοσιακών Γλυκών και 
Μαρμελάδων, Μεγάλο Χωριό Ευρυτανίας, Τηλ. 2237041441. 
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